Rose A Lee

Micaela Svensson Erlandsson

: , ULTIMATE
Danse en ligne - 32 temps - 4 murs - Débutant SMOKIEES

Musique : Rose A Lee par Smokie - Intro : 16 Comptes

Vidéos :
https://www.youtube.com/watch?v=hfxvn5niD5E (Chorégraphe)
https://www.youtube.com/watch?v=PTqzUgRSK1k (Apprentissage)

S.1 TOE STRUTS BACK X4 (RIGHT, LEFT, RIGHT, LEFT)

1-2 PD pointe derriere, talon PD abaisse + Snap en regardant vers la droite
3-4 PG pointe derriere, talon PG abaisse + Snap en regardant vers la gauche
5-6 PD pointe derriére, talon PD abaisse + Snap en regardant vers la droite
7-8 PG pointe derriere, talon PG abaisse + Snap en regardant vers la gauche

S.2 STEP, TOUCH X4

1-2 Pas PD en diagonale avant droite 2, PG touche a cété PD + clap
3-4 Pas PG en diagonale avant gauche K, PD touche a coté PG + clap
5-6 Pas PD en diagonale avant droite 2, PG touche a c6té PD + clap
7-8 Pas PG en diagonale avant gauche K, PD touche a coté PG + clap

S. 3 GRAPEVINE RIGHT, TOUCH, GRAPEVINE LEFT 1/4 TURN LEFT, HITCH

1-4 Pas PD a droite, PG croise derriere PD, Pas PD a droite, PG touche a c6té PD

5-7 Pas PG a gauche, PD croise derriere PG, 1/4 de tour a gauche et PG devant (09 :00)
8 Lever genou droit

Option : Remplacer lever genou droit (Hitch) par un brossage du sol avec plante PD (Brush)

S. 4 RIGHT SUGAR FOOT, STOMP, HOLD (& CLAP), LEFT SUGAR FOOT, STOMP,
HOLD (& CLAP)

1-2 Pointe PD touche a l'intérieur PG K (IN), talon PD touche a l'intérieur PG 2 (OUT)

3-4 Stomp PD a coté PG, Pause (+ Clap)

5-6 Pointe PG touche a I'intérieur PD N (IN), talon PG touche a I'intérieur PD K (OUT)

7-8 Stomp PG a c6té PD, Pause (+ Clap)
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